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活動名稱及簡介 

參觀衞生教育展覽及資料中心 

幼兒到食物環境衞生署—參觀衞生教育展覽及資料中心，透過不同的展板和參觀，向幼兒介紹食

物環境衛生署的工作，並認識有關個人，食物及環境衛生的知識。 
 

目標 

促進兒童於下列學習範疇的發展 (可選多於一項) 

 

 

語文 ✓ 幼兒數學 ✓ 大自然與生活 ✓ 

體能與健康 ✓ 個人與群體  ✓ 藝術和創意 □ 
 

活動目標 

1. 提高幼兒注意健康飲食的意識 

2. 學習清晰而正確的食物標籤有助消費者清楚了解食物的成分，從而作出適當選擇 

3. 培養幼兒注意個人、食物及環境三方面的衞生 

 

學習成果 

幼兒專心參觀不同展區，懂得食物標籤的基本知識，及提高對健康飲食的知識。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 


